
近鉄文化サロン阿倍野

06-6625-1771

ご予約・お問い合わせ

3月6日（金）
11:00～12:００頃
参加費無料

歯科衛生士と
管理栄養士による
歯科衛生士と
管理栄養士による

内容
基本的な離乳食のお話
歯並びに影響する食事のあげ方、姿勢について
いつから歯みがきをしたらいいのか？
むし歯、フッ素について

離乳食教室

セミナーは離乳　初期（生後5.6ヵ月頃）～中期（生後7.8ヶ月頃）の
赤ちゃん向けの内容となっておりますが、

セミナー後、個別でお話させていただきます♪
また、歯科医師も参加しますので、

歯のことや離乳食のことでお困りの方がいらっしゃれば
どなたでもお気軽にお越しください！

近鉄あべのハルカス
タワー館８階-まなぼスタジオ-


